International Trauma Life Support

Auskultation von Herztdonen

Das Ziel der oben genannten MalRnahme ist, eine Verdnderung der Herztone tber mehrere
Auskultationen hinweg festzustellen. Werden die Herzténe bei moglicher Verletzung des
Herzens zunehmend leiser, ist dies als Hinweis auf eine Perikardtamponade zu werten.
Dieser Verdacht hat zunachst keine direkte therapeutische Auswirkung. Das aufnehmen-
de Schockraumteam wird fur diesen Hinweis jedoch dankbar sein. Der Verdacht der Peri-
kardtamponade kann durch die Feststellung weiterer Zeichen und Symptome erhéartet
werden. Leiser werdende Herzténe sind somit nur ein Hinweis auf eine Perikardtampona-
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Die Herztone werden im 4. ICR links parasternal
auskultiert. Der 4. ICR kann leicht Giber den Louis-
winkel gefunden werden. Ist dieser getastet, befin-
det sich links davon die 2. Rippe. Darunter ist der 2.

ICR zu tasten.

Um eine Veranderung der Lautstarke beurteilen zu
kénnen, mussen die Herztdne jeweils am selben

Ort auskultiert werden.

Der Auskultationsort ist hier rot markiert.
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